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La Tecnica della Scuola in collaborazione con
il Centro Studi e Ricerca Synthesis di Firenze propone
CARE ACADEMY 2023/2024.
LO SVILUPPO DEL POTENZIALE UMANO ATTRAVERSO 5
QUALITA’

Assertivita, congruenza, ascolto,
accettazione e leggerezza

5 WORKSHOP ON LINE IN DIRETTA LIVE SU ZOOM



ULTIMI GIORNI PER ISCRIVERSI

Un ciclo di incontri per apprendere e potenziare cinque qualita/competenze (assertivita, congruenza, accettazione, ascolto e leggerezza) fondamentali
nella relazione d'aiuto.

Attraverso la loro modellazione, gli insegnanti potranno promuovere l'apprendimento e la pratica di queste qualita/competenze nei loro allievi e
trasformare cosi 'aula in una sorta di “palestra emotiva e relazionale”, mentre svolgono le attivita curriculari.

Nei cinque seminari altamente esperienziali, verranno esplorate, grazie ad una continua stimolazione cognitiva ed emotiva, cinque qualita/competenze
necessarie ad un'ottimale gestione della relazione di aiuto, con I'obiettivo di consentire ai partecipanti di trovare e creare strategie comunicative
“sartoriali” e rispettose del proprio stile relazionale.

> FORMATORI

Paolo Assandri, psicologo, psicoterapeuta

Valeria Ballarotti, psicoterapeuta e counselor

Andrea Bonacchi, medico, psicologo clinico e psicoterapeuta
Raffaella Caneparo, medico, cardiologo, psicoterapeuta
Gianni Dattilo, psicologo, psicoterapeuta

Lina Peritore, counselor, formatrice

CASA EDITRICE . ) Lo ) . . } .
LK%ME'&B&EIEE@G%LQ{“S“ della Relazione di Aiuto, in particolare dirigenti scolastici,
forrfQsRitb@psrsRAdle sRlastich ed educativo di ogni ordine e grado.
Tel. 095448780 - 9.30-13.30/15.30-18.00
IL PERCORSO ON LINE DI 20 ORE E COSTITUITO DA 5 WORKSHOP
IN DIRETTA LIVE SULLA PIATTAFORMA ZOQMBELL4; PLRATA R14 QRESIASEHNON clicca su unsubscribe
DAL 18 NOVEMBRE 2023 AL 6 APRH:E:2024 s Qbarie| 30 A3eMania 12, Catania, Catania, 95127, Italy, www.tecnicadellascuola.it

Date e tematiche degli incontri on line:

18 novembre 2023

ASSERTIVITA

Il delicato equilibrio tra rispetto di sé e rispetto degli altri
A cura di Paolo Assandri

13 gennaio 2024

ACCETTAZIONE

Favorire l'incontro autentico con l'altro

A cura di Raffaella Caneparo e Paolo Assandri

17 febbraio 2024

ASCOLTO

I silenzio, i segreti e la verita nelle relazioni d'aiuto
A cura di Gianni Dattilo

9 marzo 2024

LEGGEREZZA

Sostenere la relazione d'aiuto con un saggio umorismo
A cura di Andrea Bonacchi e Lina Peritore

6 aprile 2024

CONGRUENZA

Il valore e il rischio di essere fedeli a se stessi nella relazione di aiuto
A cura di Valeria Ballarotti e Paolo Assandri

Il percorso € erogato e gestito dal Centro Studi e Ricerca Synthesis/Associazione “Sul Sentiero” di Firenze.
Dato il carattere teorico-esperienziale degli incontri i partecipanti potranno avere il materiale didattico, ma non saranno registrati gli incontri

(a tutela della privacy nelle condivisioni da parte dei partecipanti).

LA CASA EDITRICE LA TECNICA DELLA SCUOLA E' ENTE DI FORMAZIONE ACCREDITATO DAL MIM
Puoi acquistare il corso anche con la CARTA DOCENTE

Il corso é presente anche sulla piattaforma ministeriale Sofia, sulla quale sara possibile iscriversi dopo avere effettuato il pagamento.

VAI ALLA SCHEDA DEL

PERCORSO
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