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ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE - "FEDERICO II"- AFPRICEMNA
Prot. 0013172 del 29/11/2023

SCHEDA PROGETTO V (Entrata)
Educare alla Lettura
Casa editrice Lab DFG

SINTESI DEL PROGETTO

Questo progetto si pone l'obiettivo di avvicinare ed educare alla lettura le nuove
generazioni scolastiche. Attraverso il linguaggio universale dello sport e le storie di chi non
si e mai arreso si cerchera di insegnare il valore del rispetto, il contrasto al fenomeno del
bullismo, la bellezza della diversita, I'inclusione, I'importanza del sacrificio e il sano spirito
di competizione. Attraverso l'incontro con l'autore si cerchera di conoscere e approfondire
temi di sport ma soprattutto di vita quotidiana.

OBIETTIVI

- Promuovere la lettura, attraverso testi moderni e approcci innovativi;

- Educare, attraverso 'empio di campionesse e campioni che non si sono mai arresi,
all’autostima e al rispetto degli altri;

- Raccontare la storia attraverso canali comunicativi diversi da quelli tradizionali;

- Accompagnare le studentesse e gli studenti in un percorso di inclusione e di
abbattimento delle barriere culturali legate alla diversita.

ATTIVITA

Il progetto della Lab DFG si sviluppera nei tempi indicati dall'Istituto Scolastico e attuera
attivita innovative e momenti di dibattito e confronto con l'autore volte a definire anche
eventuali laboratori e azioni pratiche di insegnamento ed educazione alla lettura.

Nello specifico, il progetto si articola in alcune attivita cardine, che sono:

1. Lettura del libro
2. Incontro con l'autore e possibile attivita di scrittura creativa con consigli pratici
legati al mondo della scrittura.
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PERCORSI PER LE COMPETENZE TRASVERSALI E L’ORIENTAMENTO

Possibilita di introdurre e formare i giovani al mondo della “filiera del libro” in seguito ad
un incontro tra le parti per studiare al meglio un’opportunita condivisibile e un progetto
duraturo.

TEMPI

In base alla disponibilita dell’Istituto Scolastico.
TESTI PROPOSTI TRA CUI SCEGLIERE

e #Emozioni. 60 anni di storia italiana attraverso 15 sfide sportive di Federico Vergari

o Vittorie imperfette. Storie di donne e uomini che non si sono arresi di Federico Vergari

e Rocky Marciano. Sulle tracce del mito 1923-2023 di Dario Ricci

o Muylle sfumature di azzurro. Storie vincenti di vita e di sport di Sara Rossi

e Generazione 73 di Paquito Catanzaro

e Ben detto. Un’immersione nel modo in cui usiamo il linguaggio e una guida su come renderlo
pit consapevole e rispettoso di Alexa Pantanella

o  Come migliorarsi per essere piu felici di Antonello Nigro

#EMOZIONI

Parlare di sport significa prima di tutto raccontare di persone. Ognuna di queste, sia che
abbia vinto le olimpiadi o perso all'ultimo secondo, ha una propria storia. Vergari ha
raccontato le sfide piu epiche, contrapponendo — divisi da una rete, dal colore di una maglia,
di una bandiera o da una corsia — i pit1 grandi dello sport italiano e dei loro avversari. Atleti
che hanno fatto di tutto per imporre la loro potenza e alla fine ci sono riusciti, oppure hanno
dovuto accettare la sconfitta per poi rimboccarsi le maniche e ripartire, perché nello sport,
come nella vita, c’e sempre qualcosa per cui valga la pena lottare. L'espediente dello sport
per raccontare sessant’anni di storia italiana, dal boom economico del secondo dopoguerra
fino ai nostri giorni.

VITTORIE IMPERFETTE
Venti brevi biografie, venti storie di donne e uomini che non si sono mai arresi davanti a
nulla e anche quando sarebbe stato piu facile mollare tutto, si sono rimboccati le maniche e
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sono ripartiti. La vita era in debito e loro le hanno presentato il conto. Tra infortuni, guerre,
conflitti interiori, lotte per I'emancipazione femminile e incidenti i protagonisti di questo
libro hanno saputo trovare le motivazioni per riscrivere la propria esistenza sportiva e non
solo.

ROCKY MARCIANO

Imbattuto. Imbattibile. E Rocky Marciano (1923-1969), I'unico peso massimo della storia a
concludere la sua carriera senza sconfitte: 49 match vinti, di cui 43 per k.o. A cento anni dalla
nascita del grande campione americano figlio di emigranti italiani, Dario Ricci ripercorre la
sua vita e la sua carriera alla ricerca delle tracce che ancora restano di questo mito. Un
viaggio dentro e intorno alla vita, ai luoghi, al mito del “bombardiere di Brockton”. Un libro
che parla di immigrazione, filosofia, tecnologia, razzismo, emancipazione e, ovviamente,
anche di pugilato.

MYLLE SFUMATURE D’AZZURRO

Due storie di sport che narrano i sogni, i traumi, il coraggio, i sacrifici, le vittorie e le
sconfitte.

Elena e la judoka protagonista del primo racconto, quella ragazzina con il cappuccio della
felpa calcato sulla testa e lo sguardo basso che aspetta di essere vista; di Elena ce sono molte,
le loro voci viaggiano con la frequenza del silenzio e si possono incontrare tra le note di uno
spartito, come l'autrice dietro le pagine del suo libro, nelle piccole stelle che illuminano le
grandi passioni.

Il secondo racconto e la storia di come un semplice sport di racchette e palline, spesso
considerato il fratello povero del pit1 nobile tennis, sia diventato quasi un compagno di vita,
che ha accompagnato 'autore, e in certe occasioni sostenuto, durante questi ultimi 12 anni.
Questo e il racconto di un cammino ancora in divenire, che probabilmente non finira mai,
che ha regalato e tutt’ora continua a regalare soddisfazioni ed emozioni mai provate. Questo
e il racconto di come uno sport si sia fatto a volte maestro gentile, facendo scoprire a Pietro,
l'autore, la vita attraverso la scoperta, a volte spietato insegnante, sbattendogli in faccia la
dura realta delle cose.

GENERAZIONE 73

Millenovecentosettantatre. Un anno da pronunciare tutto d’un fiato cosi da non
dimenticarlo. Ma risulta difficile scordarsene pensando ai calciatori nati in quell’anno:
palloni d’oro, campioni del mondo, terzini in grado di sfidare le leggi della fisica con le loro
prodezze. Ma pure gregari e presunti fenomeni finiti presto nel dimenticatoio. Calciatori
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che hanno assistito all'avvento della Seconda Repubblica e al varo dell’euro, che hanno
esultato per I'Italia di Bearzot e, non ancora paghi, hanno vinto da protagonisti il Mondiale
tedesco del 2006. Due cose in comune per tutti: 'anno di nascita e I'aver giocato, anche solo
un minuto, in serie A. Il resto e storia. Anzi: storie di vita e di pallone.

BEN DETTO

Quanto siamo realmente consapevoli di come utilizziamo il linguaggio nel nostro
quotidiano? E se con le nostre parole, domande, complimenti, battute, facessimo sentire le
persone intorno a noi meno ascoltate, rispettate, incluse, di quanto immaginiamo?

Ben detto vuole favorire una sorta di “risveglio” nel modo in cui utilizziamo il linguaggio,
nelle tante attivita che svolgiamo nel quotidiano: riunioni o scambi di lavoro, conversazioni
informali, battute amicali, etc. Ricerche, articoli e letteratura, si alternano a decine di esempi
reali — riportati dalle persone stesse in occasione d’incontri formativi e workshop — che
I'autrice ha raccolto e analizzato durante il continuativo lavoro che porta avanti sul campo.
L’obiettivo e mostrare, in modo fattuale e concreto, gli effetti che un linguaggio poco
consapevole puo produrre, sottolineando i benefici, anche immediati, che un uso piu
inclusivo del linguaggio puo portare. Non solo verso chi lo riceve, ma anche per chi lo
utilizza.

COME MIGLIORARSI PER ESSERE PIU FELICI

In un momento nel quale siamo oggetto di un numero sempre maggiore di stimoli dal
mondo che ci circonda, concentrarsi sullo sviluppo di una propria autenticita rappresenta
un elemento indispensabile per poter raggiungere uno stato di eccellenza interiore. Per farlo
€ necessario attivare un percorso di crescita che possa essere costante nel tempo e
comprendere come questo si leghi in maniera indissolubile al concetto pitt profondo di
felicita. Soffermarsi sui “centri di qualita permanenti” significa concentrarsi su tutte le
abitudini e i comportamenti che quotidianamente influenzano in maniera diretta e indiretta
il senso di gratificazione e realizzazione che dovrebbe appagare ciascun individuo.

AUTORI

Federico Vergari: responsabile dell’area sport del Salone del Libro di Torino.

Dario Ricci: voce dello sport di Radio 24 — 11 Sole 24 Ore

Sara Rossi: giovane autrice vincitrice del Premio Myllennium Awars 2022, al suo esordio
letterario.
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Paquito Catanzaro: scrive storie per diletto e per ricordare quanta letteratura si nasconda
nelle imprese sportive.

Alexa Pantanella: fondatrice di Diversity & Inclusion Speaking ©

Antonello Nigro: mental coach specializzato in formazione giovanile.

RICHIESTA

Acquisto copie dei testi scelti con sconto del 20% dal prezzo di copertina (minimo 40 copie
a titolo). Le spese dell’organizzazione dell’incontro con l'autore saranno a carico della casa
editrice.

CONTATTI
Giovanni Di Giorgi, Direttore editoriale 335 7272927
Pier Giorgio Serra, Responsabile progetti scuola 338 8077872

SITO WEB
www .labdfg.it
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