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OGGETTO: Partecipazione alla diretta nazionale streaming UNISONA.LIVE dal tema “ESSERE E
MALESSERE SOCIAL” il 16 gennaio 2025.

Con la presente si comunica che giorno 16 gennaio 2025, dalle ore 10,00 alle ore 12,00 ci sara una
diretta nazionale streaming UNISONA LIVE daltema ESSERE E MALESSERE SOCIAL.
L'utilizzo eccessivo degli strumenti digitali e dei social network rappresenta una minaccia per l'equilibrio
psichico ed emotivo delle nuove generazioni. Ansia, disturbi del sonno, demotivazione sono solo alcune
delle conseguenze dirette e indirette.
Testimonianze dirette di studentesse e studenti avranno un ruolo centrale per individuare un percorso
diregolamentazione e autoregolamentazione di un utilizzo equilibrato della tecnologia, per una societa
piu equa e inclusiva.
La mattina del 15 gennaio verra diffuso, tramite bacheca, il link ufficiale della diretta con le indicazioni
alla partecipazione, le modalita per linvio delle domande e la partecipazione al sondaggio. La
partecipazione ¢ libera. | consigli di classe che volessero partecipare devono comunicare la propria
adesione alla referente del Bullismo e cyberbullismo prof.ssa M.L. S.
L’ attivita potra rientrare nell’UDA di Ed. Civica.
La presente vale come notifica a tutti i soggetti interessati.
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